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Peer-reviewed articles 

 Bastien, L., Théoret, R., Bernier, A., & Godbout, R. (accepted). Habitual sleep and intraindividual 
variability of sleep in gifted children: An actigraphy study. Journal of Clinical Sleep Medicine.  

 Bastien, L., Théoret, R., & Godbout, R. (accepted). Association between sleep and problematic 
behaviors in gifted children: A polysomnography study. Journal of Sleep Research.  

 Cimon-Paquet, C., Tétreault, É., Matte-Gagné, C., Bastien, L., & Bernier, A. (2022). Mother-child 
interactions and child temperamental anger as predictors of sleep developments during the 
preschool period. Developmental Psychology, 58(8), 1472–1484. 
https://doi.org/10.1037/dev0001377  

 Bastien, L., Théoret, R., Gagnon, K., Chicoine, M., & Godbout, R. (2021). Sleep characteristics 
and socio-emotional functioning of gifted children. Behavioral Sleep Medicine, 1–12.  
https://doi.org/10.1080/15402002.2021.1971984 

 Gagnon, K., Bolduc, C., Bastien, L., & Godbout, R. (2021). REM Sleep EEG activity and clinical 
correlates in adults with autism. Frontiers in Psychiatry, 12, 841. 
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2021.659006 

 Bastien, L., Tétreault, É., & Bernier, A. (2020). Disentangling the direction of associations 
between sleep and temperament in toddlers. Behavioral Sleep Medicine, 17(4). 523–536. 
https://doi.org/10.1080/15402002.2019.1629442 

 Lécuyer Giguère, F., Jobin, B., Robert, J., Bastien, L., Giguère, F.-F., De Beaumont, L., de Guise, 
E., & Frasnelli, J. (2020). Early parosmia sings and affective states predicts depression and 
anxiety symptoms six months after a mild Traumatic Brain Injury. Chemical Senses, 45, 483–490. 
https://doi.org/10.1093/chemse/bjaa037 

 
 

Conference presentations 

 Bastien, L., Théoret, R., Bernier, A., & Godbout, R. (September 2022). Habitual sleep and 
intraindividual variability of gifted children: An actigraphy study. Poster presented at the 26th 
Congress of the European Sleep Research Society, Athens, Greece. Abstract publication. 

 Morin, L., Bastien, L., Théoret, R., Bernier, A., & Godbout, R. (May 2022). Y a-t-il des liens entre 
le chronotype et le décalage horaire social ainsi qu’entre le chronotype et les problèmes 
socioémotionnels des enfants doués d’âge scolaire. Poster presented at the 15th Journée 
scientifique du Département de psychologie, Université de Montréal, Montréal, Canada. 

 Tremblay, C., Bastien, L., Bernier, A., & Godbout, R. (May 2022). Caractéristiques émotionnelles 
et comportementales des enfants doués. Poster presented at the 15th Journée scientifique du 
Département de psychologie, Université de Montréal, Montréal, Canada. 
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 Tremblay, C., Bastien, L., Bernier, A., & Godbout, R. (May 2022). Caractéristiques émotionnelles 
et comportementales chez les enfants doués. Poster presented at the 44th Congress of the Société 
Québécoise pour la Recherche en Psychologie, Saint-Sauveur, Canada. 

 Bastien, L., Théoret, R., & Godbout, R. (October 2021). Circadian preference, social jetlag and 
socio-emotional functioning of gifted children. Poster presented at the 10th Congress of the 
Canadian Sleep Society. **virtual conference due to COVID-19**. 

 Gagnon, K., Bolduc, C., Bastien, L., & Godbout, R. (October 2021). REM Sleep EEG activity and 
clinical correlates in adults with autism. Symposium presented at the 10th Congress of the 
Canadian Sleep Society. **virtual conference due to COVID-19**. 

 Bastien, L., Théoret, R., & Godbout, R. (May 2021). Préférence circadienne, émotions et 
comportements chez les enfants doués. Poster presented at the 14th Journée scientifique du 
Département de psychologie, Université de Montréal, Montréal, Canada. 

 Bastien, L., Théoret, R., & Godbout, R. (September 2020). Préférence circadienne, décalage 
horaire social et fonctionnement socio-émotionnelle des enfants doués. Poster presented at the 4th 
Journée de la Recherche du CIUSSS du Nord de l’Île de Montréal, Montréal, Canada. 

 Bastien, L., Théoret, R., & Godbout, R. (September 2020). Circadian preference, social jetlag and 
socio-emotional functioning of gifted children. Poster presented at the 25th Congress of the 
European Sleep Research Society, Seville, Spain.  

 Théoret, R., Bastien, L., & Godbout, R. (September 2020). Association between sleep and 
behavior in school in gifted children with or without a neurodevelopmental disorder. Poster 
presented at the 25th Congress of the European Sleep Research Society, Seville, Spain.  

 Bastien, L., Théoret, R., & Godbout, R. (August 2020). Sleep of gifted children using actigraphy. 
Poster presented at the 35th Congress of the American Academy of Sleep Medicine. **virtual 
conference due to COVID-19** 

 Théoret, R., Bastien, L., & Godbout, R. (August 2020). Sleep and daytime functioning in gifted 
and twice exceptional children. Poster presented at the 35th Congress of the American Academy of 
Sleep Medicine. **virtual conference due to COVID-19** 

 Bastien, L., Théoret, R., & Godbout, R. (April 2020). Comparaison des habitudes de sommeil 
d’enfants doués, doublement exceptionnels et neurotypiques. Poster presented at the 14th Journée 
scientifique du Département de psychologie de l’Université de Montréal, Montréal, Canada. 
**conference cancelled because of COVID-19**  

 Bastien, L., Théoret, R., & Godbout, R. (March 2020). Les habitudes de sommeil des enfants 
doués : Une étude préliminaire. Poster presented at the 42th Congress of the Société Québécoise 
pour la Recherche en Psychologie, Québec, Canada. **conference cancelled because of COVID-
19** 

 Théoret, R., Bastien, L., & Godbout, R. (March 2020). Qualité du sommeil et comportement : 
Comparaisons entre des groupes d’enfants doués, doublement exceptionnels et au 
développement typique. Poster presented at the 42th Congress of the Société Québécoise pour la 
Recherche en Psychologie, Québec, Canada.  

 Bastien, L., Tessier, S., Lambert, A., & Godbout, R. (September 2019). Gifted children: A 
characterization of sleep and its association with daytime functioning. Poster presented at the 15th 
Congress of the World Sleep Society congress, Vancouver, Canada. **conference cancelled 
because of COVID-19** 

 Bastien, L., Tessier, S., Lambert, A., & Godbout, R. (September 2019). Sommeil et 
fonctionnement diurne chez les enfants doués : Une étude préliminaire. Poster presented at the 3th 
Journée de la Recherche du CIUSSS du Nord de l’Île de Montréal, Montréal, Canada. 



Grandir Ensemble  Page 3 of 4 
  Updated January 2023 

 Jobin, B., Lecuyer Giguère, F., Robert, J., Bastien, L., de Beaumont, L., de Guise, É., Gosselin, 
N., & Frasnelli, J. (April 2019). Relation entre des atteintes olfactives et l'état affectif à la suite d'un 
traumatisme cranio-cérébral léger. Poster presented at the 13th Journée scientifique du 
Département de psychologie, Université de Montréal, Montréal, Canada. 

 Bastien, L., Tétreault, É., & Bernier, A. (March 2019). Étude longitudinale sur la relation 
réciproque entre le sommeil, la prédisposition à la colère, la crainte sociale et le niveau d’activité 
chez les enfants. Poster presented at the 41th Congress of the Société Québécoise pour la 
Recherche en Psychologie, Québec, Canada. 

 Jobin, B., Lecuyer Giguère, F., Robert, J., Bastien, L., de Beaumont, L., de Guise, É., Gosselin, 
N., & Frasnelli, J. (March 2019). Lien entre la parosmie et les symptômes anxio-dépressifs à long 
terme à la suite d’un traumatisme crânio-cérébral léger. Poster presented at the 41th Congress of 
the Société Québécoise pour la Recherche en Psychologie, Québec, Canada. 

 Bastien, L., & Godbout, R. (October 2018). Sommeil et douance chez l’enfant. Poster presented 
at the 13th Journée annuelle de la recherche du Département de psychiatrie de l’Université de 
Montréal, Montréal, Canada. 

 Bastien, L., Tétreault, É., & Bernier, A. (September 2018). Temperament and sleep in children: 
Investigating the directionality of associations. Poster presented at the 24th Congress of the 
European Sleep Research Society, Basel, Suisse.  

 Jobin, B., Lecuyer Giguère, F., Robert, J., Nadeau-Paquette, K., Bastien, L., Giguère, J.-F., de 
Beaumont, L., de Guise, É., Gosselin, N., & Frasnelli, J. (September 2018). L’impact à court et 
long terme d’un traumatisme crânio-cérébral léger (TCCL) sur le système olfactif. Poster 
presented at the 2th Journée de la recherche du CIUSSS du Nord de l’Île de Montréal, Montréal, 
Canada. 

 Bastien, L., Tétreault, É., & Bernier, A. (August 2018). Sommeil et tempérament : Bien plus 
qu’une question de tempérament difficile. Poster presented at the 2th Journée Carrière et 
Recherche du CIUSSS du Nord de l’Île de Montréal, Montréal, Canada. 

 Jobin, B., Lecuyer Giguère, F., Robert, J., Nadeau-Paquette, K., Bastien, L., Giguère, J.-F., de 
Beaumont, L., de Guise, É., Gosselin, N., & Frasnelli, J. (August 2018). Le lien entre une atteinte 
olfactive et les capacités cognitives suite à un traumatisme crânio-cérébral léger. Data-blitz 
presented at the Journée de la recherche du CIUSSS du Nord de l’Île de Montréal, Montréal, 
Canada. 

 Bastien, L., Dunn, N., Harnois, S., Enzler, F., & Gosselin, N. (April 2017). Effets de la musique de 
fond sur la performance à une tâche de Flanker : rôle de l’activation émotionnelle. Poster 
presented at the 11th Journée scientifique du Département de psychologie de l’Université de 
Montréal, Montréal, Canada. 

 

Abstract published 

 Bastien, L., Théoret, R., Bernier, A., & Godbout, R. (2022). Habitual sleep and intraindividual 
variability of gifted children: An actigraphy study. Journal of Sleep Research, 29, p.352. 
https://doi.org/10.1111/jsr.13181 

 Bastien, L., Théoret, R., & Godbout, R. (2020). Circadian preference, social jetlag and socio-
emotional functioning of gifted children. Journal of Sleep Research, 29, p.352. 
https://doi.org/10.1111/jsr.13181 

 Théoret, R., Bastien, L., & Godbout, R. (2020). Association between sleep and behavior in school 
in gifted children with or without a neurodevelopmental disorder. Journal of Sleep Research, 29, 
p.331. https://doi.org/10.1111/jsr.13181 
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 Bastien, L., Théoret, R., & Godbout, R. (2020). Sleep of gifted children using actigraphy. Sleep, 
43, p.362-363. https://doi.org/10.1093/sleep/zsaa056.950 

 Théoret, R., Bastien, L., & Godbout, R. (2020). Sleep and daytime functioning in gifted and twice 
exceptional children. Sleep, 43, p.365-366. https://doi.org/10.1093/sleep/zsaa056.958 

 Bastien, L., Tessier, S., Lambert, A., & Godbout, R. (2019). Gifted children: A characterization of 
sleep and its association with daytime functioning. Sleep Medicine, 64, p.26-27. 
https://doi.org/10.1016/j.sleep.2019.11.075 
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