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RESUME RESULTATS

Il est bien documenté que tant la sécurité d'attachement que la qualité des interactions mere-
enfant sont associées au fonctionnement psychosocial des enfants. Par contre, peu d’études se
sont intéressées a départager leurs contributions respectives. Ceci constituait l'objectif de cette Anxiété Agressivité  Pro-social Beta (j) Sig
étude. Lattachement et la qualité des interactions ont été évalués a deux reprises entre les ages de

Prédiction des comportements anxieux des filles

, , , \ AQS -.291** -.282%* .185* AQS -.312 .023
15 et 24 mois. Une fois les enfants en maternelle puis en 1™ année, leurs professeurs ont évalué
leur fonctionnement psychosocial. Les résultats suggerent que seule la sécurité d’attachement MRO -.214% .018 .015 MRO -.266 05
rrjere-fl.ls est associée aux co.m,porternents z?gressﬁs de,s ggr?on’s. Par contre, l\Jne fanalyse de p<.10. *p < 05. **p < 0L . Autant la sécurité d'attachement que la
régression montre que la qualité des interactions et |la sécurité d’attachement mere-fille ont des qualité  des interactions meére-fille ont des
contributions uniques et comparables aux comportements anxieux des filles. contributions uniques aux comportements

anxieux des filles.
INTRODUCTION Beta (B) Sig
AQS -.269 .015
= |'ajustement psychosocial des enfants durant leurs " Peu d’études se sont interessees aux Q DISCUSSION

premieres annéees d’ecole est I'un des facteurs principaux contributions respectives de ces deux construits. MRO -.122 261

influencant leur adaptation scolaire et leur réussite " lasécurite d'attachement mere-enfant montre les

scolaire. 'objectif de cette étude est de départager les = Seule la sécurité d’attachement mere-enfant a iens les plus convaincants avec le fonctionnement
liens respectifs de la sécurité d’attachement une contribution unique aux comportements nsychosocial des enfants.

" La sécurite d'attachement mere-enfant et la qualité des meére-enfant et de la qualité des interactions anxieux des enfants.

interactions mére-enfant sont associées a I'ajustement mére-enfant a la prédiction du fonctionnement " Par contre, une mesure plus breve de la qualite

psychosocial des enfants. psychosocial des enfants a la maternelle et en Quand les filles et les garcons sont considérés des interactions mere-enfant, necessitant une
oremiére année d’école. séparément formation plus simple, peut expliquer une portion

unique et additionnelle du fonctionnement des

’ enfants (surtout des filles).
METHODOLOGIE

" Par conséquent, une approche multi-méthodes

Instruments de mesures Participants Anxiété Agressivité Pro-social pour mesurer la qualite des relations mere-enfant
= Seécurité d’attachement: Q-Sort d’attachement = 87 familles (50 filles) serait optimale.

(AQS; Waters, 1995) = Revenu familial moyen: 70,0005 a 90,0005 AQS -.224 -.348* .056

- Mesure la capacité de I'enfant a utiliser I'adulte = Education moyenne des méres: 16 ans Limites:

comme base de sécurité pour explorer son . Ty : MRO -.149 136 -.087 : )z : . :

_ " Les participants sont en majorité caucasiens. " La taille de I'échantillon limite la puissance
environnement. *p < .05. . L. ;s . . ,
Procédure statistique et la généralisation des résultats.

= Qualité des interactions: Mutually Responsive L = Seul le fonctionnement psychosocial a I’'école est
. . Y P = Sécurité d’attachement (Moyenne : T1 et T2) e PSY
Orientation scale (MRO; Aksan et al., 2006) T1: 15 mois: T2: 2 ans Corrélations. filles considére.
- Mesure la communication harmonieuse, la T S ’
o , : : : -Basée sur des observations au cours d’une visite o L )

;oop,erhatlon mdutucille et | amblanci emotionnelle Tune durée de 1h au domicile des famillec Anxiété Agressivité Pro-social RE'FE'RENCES

es echanges dyadiques parent-enfant. .

= Qualité des interactions (Moyenne : T1 et T2)

= Fonctionnement psychosocial : The Preschool AQS -.363** -.207 kil

Social Behavior Questionnaire (PSBQ; Tremblay et - o OIS 12:2ans S VIRG e 015 oae e o e o el et n o
aI., 1992) -Ba\see Slf des Obser\{a.thnS de 10 min de Jeu Ibre . . 2. Aksan, N., Kochanska, G., & Ortmann, M. R. (2006). Mutually responsive orientation between parents and their
« Comportements hostiles-agressifs mere-enfant au domicile des familles. “p<.05.**p < 01, R i e S LS R S B SR T S B A T L )
 Comportements anxieux-craintifs = Fonctionnement psychosocial (Moyenne: T3 et T4) 3. Tremblay, R. E., Vitaro, F, Gagnon, C., Piché, C., & Royer, N. (1882). A prosocial scale for the Preschool Behaviour
+ Comportements pro-sociaux T3: Maternelle; T4: 1¢r année T ea sy T e ol f e evlgrer 153,21

-Questionnaires remplis par les professeurs.



